Tierische Begleitung an der IGS WallstraBe und der CGLS:
Amber und Ida - zwei Vierbeiner im Einsatz

Wolfenbuttel. Ein Jahr lang ha-
ben die Golden-Retriever-Hundin
Amber und die Rauhhaardackel-
Hindin Ida gemeinsam die Schul-
bank gedrickt. Nun haben sie die
Ausbildung abgeschlossen und
das Abschlusszertifikat fir ihren
Einsatz im Schulhund-Team mit
ihren Besitzerinnen Anne Brandes
und Kirstin Grobe erhalten.

An der Akademie fiur tierge-
stiitzte Padagogik in Braun-
schweig wurden die Teams in 100
Unterrichtseinheiten in Theorie
und Praxis auf ihren Einsatz an
der IGS WallstraBe und der CGLS
vorbereitet.

Amber ist zur Zeit viel in der
Jahrgangsstufe 10, vor allem in
ihrer Stammklasse, der 10.4, und
in der wochentlich statt findenden
Hunde-AG im 6. Jahrgang, die
regen Zulauf hat, eingesetzt. Die
AG-Schiiler sind zusammen mit
ihrem Schulhund eine feste, wich-
tige Instanz.
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Die 10.4 kimmert sich riihrend
um ihre flauschige Mitschiilerin
und die Schilerinnen profitieren
von Ambers ausgeglichenem,
neugierigem und entspanntem
Wesen. AuBerdem betreut sie re-
gelmaBig zusammen mit ihrer Be-
sitzerin Schiler in Einzelsettings
im Unterricht oder in den Pausen
und bringt viel frischen Wind so-
wie Freude und Ruhephasen mit
in diese Zusammenkiinfte.

Die Schiler freuen sich auf
diese Einzeltermine immer ganz
besonders, gerade, wenn sie Zu-
hause nicht mit Tieren in Kontakt
kommen, gerade eine schlech-
te Phase haben oder von ihrem
Gegenuber keine Antworten oder
Auftrage erwarten, denn Amber
hért einfach zu und ist da, sie er-
zieht niemanden, sondern baut
durch unterschiedliche Zugange
zu ihren ,Klienten“ eine wunder-
bare Beziehung und Nahe auf,
indem sie oft als ,Eisbrecher* fun-

giert. Auch in der Projektwoche
wurde sie schon im kiinstlerischen
Bereich gesichtet bzw. ihre Pfoten
oder sie wird als ,,Anschauungs-
objekt“ im Biologie-Unterricht
»gebucht*.

Ida begleitet Kirstin Grobe
schwerpunktmaBig in den Unter-
richt der Berufseinstiegsschule.
Die Hundin hoért zu, trostet, be-
ruhigt oder macht aufmerksa-
mer. Wenn sie den Klassenraum

betritt, wird sie mit einem groBen
Hallo begriiBt. Zu Schuljahresbe-
ginn haben die Schilerinnen und
Schiiler in einer Unterrichtseinheit
erarbeitet, was sie alles Uber einen
Hund wissen mussen. Jetzt ist Ida
ein fester Bestandteil der Klas-
sengemeinschaft. Die Sprachlern-
klasse der CGLS hat Ida eine be-
sondere Freude bereitet. Im Pra-
xisunterricht haben die Schuler
ein Hochbett gebaut. Von diesem
Platz aus kann lda nun morgens
alle am Fenster begriiBen.

Ida
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Gegriindet im Jahr 2016 auf Initiative des DRK:

»Erste Hilfe erlebbar machen“ -

Von Frank Wéstmann

Das Motto des DRK fur die

Ausblldung des Schulsanltatsdlenstes

IGS WallstraBe auf Initiative des
DRK im Jahr 2016 mit zundchst
neun, dann zwolf, heute ganzen

das

istmehr als ein Hobby im Schulall-
tag. Die in Erster Hilfe ausgebilde-
ten Schiilerinnen und Schiiler sor-
gen fiir Sicherheit und entlasten
die Lehrkréfte. ,Man Gbemimmt
eine groBe Verantwortung in der
Gemeinschaft”, fasst Aline Gau-
der als Ehrenamtskoordinatorin
des DRK-Kreisverbandes Wolfen-
b(mel zusammen. Nach der pan-
ingten U g

konnten 17 wissbegierige Schiile-
rinnen und Schiiler der IGS Wall-
straBe endlich wieder eine Fortbil-
dung in Erster Hilfe wahmehmen.
Das DRK mochte Schulen auch
zukUnftig unterstitzen und weist
darauf hin, dass der auch pada-
gogisch wertvolle Auf- und Aus-
bau eines Schulsanitéatsdienstes
finanziell geférdert werden kann.
Auch kénne die Qualifikation als

Schulsanitater/-in ein Tiroffner
fir eine Karriere im medizinischen
Bereich sein.

Lehrerin Tanja Gerlach grun-
dete den er

17 hiilern. Sie alle brennen
fiir das Retten von Leben — vie-
le engagieren sich auch privat in
Feuerwehren und Vereinen. ,Die
sind schon recht professionell”,
staunt Lehrer Marco Sormas, der
den Kursus von DRK-Ausbilder
Kai Schwarz fiir eine Auffrischung
seines eigenen Wissens besucht.
Er lobt den stark praxisorientierten
Ansatz des erfahrenen DRK-Aus-
bilders: In einem Treppenhaus
wird mit der realistischen Unfall-
darstellung geprobt, wie ein Schi-
ler einen schwer Verletzten fast
professionell versorgt. Im Neben-
raum wird Reanimation getibt.
Das alles wechselt Schwarz ge-
konnt mit dem nétigen medizini-
schen Hintergrundwissen ab: ,Ich
versuche, den Schilern die Erste
Hilfe erlebbar zu machen. Einfach
handeln, statt Argumente zu fin-
den, etwas nicht zu machen. Die
Schiiler miissen nicht wissen, wie
ein Herz aufgebaut ist. Sie miissen
wissen, was man macht, wenn es
nicht iert.“ Gesagt, getan:

Kai

DRK-Ehr
Aline Gauder

Die Lektion zur Funktion des
Sinusknotens dauert nicht lange,
dann wird mit dem Defibrillator
gelibt - an einer Puppe mit einem
kleinen Anzeigefeld, das den rich-
tigen Druck bei der Herzdruck-
massage anzeigen soll. Herr
Schwarz, diese Anzeige funktio-
niert bei uns nicht*, ruft ein Schiler
in Richtung des Dozenten. ,Oma
Kasuppke hat auch keine Anzeige
auf dem Bauch!”, entgegnet die-
ser. Einleuchtend fir die Schiler,

J] die reanimieren weiter.

| dabei.

Wunde des

sich die

,Die Schiiler sind sehr engagiert
Viele machen das schon
ein paar Jahre“, hebt Schwarz
hervor. Seine Philosophie beim
Lehren: ,Wir machen was und
lernen beim Machen durch Er-
folg und Misserfolg. Wenn etwas
nicht funktioniert, suchen wir nach
Lésungen und machen Plan B.*
Schwarz unterrichtet seit 20 Jah-
ren Menschen aller Altersgruppen

bis ins Altenheim*. In der Jugend
seien die Kurse nach Meinung
von Schwarz jedoch besonders
wichtig und fruchtbar: ,Im Kin-
dergarten féngt es mit einfachen

Kursus fir die Fahrradpriifung in

| der Grundschule. Beim Schul- |4

sanitatsdienst kriegen sie dann
wieder einen Erste-Hilfe-Kursus
und fiir den Filhrerschein bedarf
es je nach Alter einer erneuten

in Erster Hilfe, ,vom Kindergarten |

Ubungen an. Spater dann ein [

DRK.
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dungen gibt, damit die Neuen die
Grundlagen haben und die Alteren
es vertiefen und wiederholen®,
hebt die Lehrerin hervor.

Aline Gauder meint: ,Wenn man
selbst in einer Notsituation ist und
Hilfe braucht, wiinscht man sich,
dass schnell jemand kommt. Es
ist wichtig, friih fiir Erste Hilfe zu
sensibilisieren. Wir bieten Kurse
zur ersten Heranfiihrung bereits in
der Grundschule an.*

Zu Notsituationen kommt es
laut Gerlach im Schulbetrieb 6f-
ter, als man glaubt. Doch selbst
die Ubergabe an einen Rettungs-
wagen sei fir die DRK-Schulsa-
nitater Routine. Die Leiterin des
Schulsanitatsdienstes erklért: ,In
den Pausen kommt es beson-
ders oft zu Verletzungen oder
Unféllen. Es entlastet die Lehrer-

schaft, wenn Schiler sich selbst
kiimmem, und es ist gut fur die
Schiiler selbst, Verantwortung zu

| bernehmen.” Viele hatten bereits
| eine Vorbildung durch Vereine,

die Feuerwehr oder das DRK und
wollen spater im medizinischen
Bereich arbeiten. ,Wer Freude am
Helfen hat und nach dem Schul-
abschluss damit weiter machen
mdchte, hat auch die Mdglichkeit,
in die DRK-Bereitschaft zu kom-
men. Das richtige Handwerkszeug
dafiir bieten wir hier", ladt Gauder
ein und fahrt fort: ,Der Schulsani-
tatsdienst sorgt somit nicht nur fir
Sicherheit in Notsituationen in der
Schule, sondem ist auch eine tolle
Heranfiihrung fiir das Ehrenamt in
der Bereitschaft des DRK und da-
mit eine aktive Nachwuchsforde-
rung. Hier werden helfende Hande
immer benétigt.”

Nach dem Rickschlag durch

die Pandemie will das DRK nun §

wieder verstarkt in die Ausbil- (&8

dung gehen und wirbt dafiir an
den Schulen. Diese, so Gauder,
kénnten sich den Aufbau eines
Schulsanitatsdienstes  finanziell

fordern lassen. ,Die
Unfallversicherung (GUV) gibt eine
Anschubfinanzierung und férdert
auch Materialien. Bei nachgewie-
sener Bedurftigkeit kdnnen da-
riber hinaus auch weitere Gelder
bereitgestellt werden.“ Interes-
sierte Schulen koénnen sich fir
eine Beratung an das DRK wen-
den: Telefon 05331/9750-212

=
Dle“ trolle von g und
MaBnahmen am Unfallort.

K dabei:

Auffrischung. Dann waren sie als
junge Erwachsene schon drei Mal
in_so_einem Lehrgang. Fur diese |}
Menschen ist Helfen dann ganz [4
normal.* |

Schulsanitatsdienst-Leiterin
Gerlach ist erleichtert, dass die
Ausbildungskurse endlich wieder
stattfinden. Die 17 teilnehmenden
Schiilerinnen und Schiiler stam-
men aus den Jahrgangen 8 bis

und S

ler - der den Verletzten hier zum Gliick nur spielt.

sorgen eine stark blutende Wunde bei einem bewusstlosen Schii-

10 - bei jedem Schulabschluss
scheiden Sanitater aus. ,Es ist
wichtig, dass es jéhrliche Fortbil-

ver-

finden.

Schulsanititer iiben die
DRK-Ausbilder Kai Schwarz lasst sie dabei vieles selbst h

mit dem

Teamarbeit im Treppenhaus: Dem Szenario zufolge hat dieser
Schiiler Finger bei einem Unfall verloren. Diese werden nebenbei
t, damit diese im Krankenhaus wieder
angenam werden kénnen. Auch das will gelernt sein.



